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KONSTRUK CNi ZASADY REALIZACE BUDOV DLE PRINCIP U TRVALE UDRZITELNEHO
VYVOJE

BUILDINGS REALIZATION RULES ACCORDING TO ITS PERENN SUITABLE DEVELOPMENT

JiFi Adamek?

Abstract
Zkracené anotace v anging

Short annotation in English

Article deals about designing and realizationhaf structures, that would had in final consequédioee into the low -
energetic houses. Meditation above the technidedstructure, technical arrangement of the buildiiig architecture
and their effect at reconstructions of buildingd ahbuild - up of new structures. Technical adeamptus sociological
bindings influences new build - up and also nstauction of structures. In article are mentiongatential mistakes
at build - up of low - energetic houses.

Keywords/Schlisselwdrter
Kli¢ova slova v angitiné/némging
Article deals about designing and realizationhaf structures, that would had in final consequdime into the

low - energetic houses. Meditation above the texininfrastructure, technical arrangement of thédmgs in
architecture and their effect at reconstructionswldings and at build - up of new structures.

1 Uvob

Clanek se zamysli nad projektovou a redliacinnosti, ktera by mla v kone&ném disledku vyustit
v nizkoenergeticky objekt. ZamysSleni nad technickdrastrukturou, technického idaeni budov v architekte a jejich
Ulohou g rekonstrukcich budov iip vystavi® novych objeki. Technicky pokrok a sociologické vazby owiyi
novou vystavbu i rekonstrukci objéktV ¢lanku jsou uvedeny potencialni chybyi pystavi® nizkoenergetickych
domi. Snahou tohotdlanku je giblizeni této problematiky, ukazani souvislostik&rymi musi investor, projektant i
zhotovitel stavby péitat.

2 PROBLEMATIKA

Vypoctové postupy umailji rozvoj pasivnich a nizkoenergetickych donde nutné zvladnout a zajistit kvalitu
vnitiniho prostedi objektu s cilem provést vystavbdi provozu s velmi nizkou energetickou né&mosti. Ri
projelkcnim navrhu s vhodnymi konstrétkimi detaily, s pouzitim prukinteligentnihotizeni se docili navrh kvalitnich
domi. Za nizkoenergetickyigin je povaZzovan takovyieh, ktery ma speebu tepla na vytémi nejvyse 50 kWh(Aa)

a za pasivni@in takovy, kde je spteba tepla nejvyse 15 kWhta). Nejedna se o energeticky standart budovyo ale
princip feSeni nejenom po strance architektonické, aledi pakstrance technické.

Chyby Ize rozdlit do dvou skupin:
" chyby vznikajici pi navrhu objektu
" chyby vznikajici pi realizaci objektu
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Chyby vznikajici p¥i navrhu objektu :

Chyby vznikajici p¥i realizaci objektu :
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nevhodna architektonicka koncepce

neznalost souvislosti

neznalost konstrdkich princigh
nerespektovani technologie vystavby
komplikované detaily

nekoordinace architekta, stavetdsti, jednotlivych profesi
nevhod# pouZit stavebni material

nizka profesni Urovigoracovniki
nedostat®a kontrola kvality provéshi stavebniho dila

3 SPOLECNE JMENOVATELE PRO NOVOSTAVBY A REKONSTRUKCE

struktura budowy
uspofadani budovy

ztvarnéni vnéjstho prostied|
obvodovy plast budovy

akumulacni hmoty

recyklovatelné materialy

komfor#®

spotieba

flexibilita

standardy wystavby
naroky na bezpe¢nost
Zivotnost

zdravotni technika

vzduchotechnika

chladici technika

otopné technika

osvétlovaci technika

alternativn(
zasobovan( energiemi

(1]

oddélené systémy
wysokd Udinnost
uZitkové/technologicka
voda

systémy vzduch - voda
minimalizované objemové
pratoky vzduchu

pfirozené vétrani/chlazeni vodou
chlazeni ¢asti staveb
(pasivni/aktivni)

chlad zemé

adiabatické chlazeni

zaifzeni bez obsahu freond
vyuZitl odpadniho tepla
volné chlazenl

wySST mira wuZitl

{sniZenf emisi CC,, CO,

50,, NO,)

pasivni vyuZiti solarni energie

vy33 tdinnost

nove zdroje svétla a svitidla
zénové osvétlenl (< W/m?)
barevné ztvarnan(

teplo/chlad zeme
solarnf systémy
(pasivnifaktivn)
kogenerace
tepelnd Eerpadla

zanena stavebniho materidlui&i navrhu v projektu
chybna koordinace stavetmontaznich praci

zasoby vody

suroviny

0zdnova vrstva

snizenf sklenikového
efektu; mensi
kyselost pady

suroviny

suroviny
klima
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Vlastnosti budov
Koncipovat budovu s minfadre vyhodnym pordrem naklady/uzitek
Koncept budovy se musi vyvijet jiz v okamziku uristinkého konceptu.

Technicka z&izeni budov maji zpravidla obsluzné funkce na desialepSich vlastnosti budovy- mimo jiné k dosazeni
tepelné, hygienické a akustické pohody budovy, poaizualni pohody a zamezeni syndromu nemocnyiciovn
Dopliikova funkce elektromagnetickd kompatibilita, ekaéogst stavebnich mateniglstruktury povrch a barev.

Cloveék a pohoda

Tepelna pohoda

Akusticka pohoda

Vizualni pohoda
Elektromagneticka kompatibilita
Vliv barev

S technikou budov Gzce souvisi termin ,Inteligeftndiova ,Termin inteligentni budova setabpouzivat na i@lomu
80. a 90. let v USA pro vyj&dni vzajemného propojeni systému, sluzeb a spradply, jehoz cilem je spini
sowasnych i budoucich pozadavkvlastniki a pedevSim uzivatél zejména v oblasti uzivatelského komfortu.
PoZadavky vlastnik nizsi vydaje za energie, nizsi provozni naklad¥si naklady na adrzbu, atd.

PoZadavky uzivatél - flexibilita budovy i zménach vyuziti
- kvalita vnitniho prostedi
- integrace inteligentnich systérdo budov
- vysoké snizeni provoznich nakiad
- zvySeni uzitné i trzni hodnoty budovy
- zvySeni pohody vnihiho prostedi v budovach a nasledujiciho zvySeni vykonnosti
¢loveka
- VetSi flexibilita budovy s ohledem n&ipadné zriny podminek provozu

zvySeni transparentnosti slozitych technickyché&ystbudovy umo#ujici spolehlivy, bezporuchovy chod
snizeni spdeby energie v budév

4 REVITALIZACE STAVAJICICH OBJEKT U

Pfi san&nich staveb& montaznich pracech je nutné respektovat stavébehnické pedpisy, zvukovou a tepelnou
ochranu.
Navrh revitalizace
» respektuje pvodni architektonicky za#n, za kterym byl objekt vybudovan a mor&klouzi i do budoucnosti.
* novy zamdr vyuZiti objektu

Projekini zpracovani za#tiujeme na stavebni revitalizace a technickou infu&stiru

Stavebni revitalizace odstiar zemni vihkosti (doziti stavajici hydroizolace)
zatepleni objektu
vymeéna truhld&skych prvk — okna, dvie
zatepleni $eSni konstrukce
zatepleni podlah nad nevytagmi prostory
zatepleni stropni konstrukce pod nevgtépni prostory
vétrani objektu

technicka infrastruktura sanace topeni, efektiwniziti elektrického proudu, voda, moZnost pouzti.t Sedé vody*
- de§ova voda, kanalizace, plyn, vzduchotechnikagteri

Stavebniast i technicka revitalizace musi byt detaitmojekiné zpracovana, aby se vyhléipadnym chybam.
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5 ARCHITEKTONICKO - STAVEBNI NAVRH NOV E UVAZOVANYCH OBJEKT U
Projekéni zpracovani by o minimalre respektovat zasady navrhovani nizkoenergetickipgki.

Pokrok se netje po gimce, ale po spirale. Diky novému objeviuizeme pouzit zdanlév prekonany material
v nové forng, kterd odstrani idvejSi nevyhody a pouzije vyhody daného materialii.Mavrhu objektu musime brat
vztah jedince k svému Zivotnimu prostoru. Na jetivétbudovy nelze bezduSe aplikovat znama schématyslet si,
Ze vSe je v pi@adku.

Jak i zpracovani projektu, tak itprealizaci se musi vSichnicastnici vystavby pkasoustedit tak, aby vysledné
architektonické dilo bylo miniméaéntak dobré, jak jeho firci uvazovali.

Vlastni cena nového objektu se nesklada pouzefizguaci ceny — rozp®t stavby, ale musime uvazovat i
s provoznimi naklady stavby. deme paidit objekt cenow levrgjsi, z levrgjSich materidl, bez integrovaného
systému infrastruktury. Provozni néklady takovéhomd budou vySSi. Projektant musi &ppat névratnost
vynaloZzenych investhich prostedki, seznamit s vysledky investora a spolu s nim rdebat o kon&né podob
projektu.

6 VENKOVNI PROST REDI

Na stavebni objektisobi atmosféra. Pokud je to mozné je lepSi vypraibzené ¥trani budovy. B navrhu
budovy musime brat v Gvahu ziméné ovzdusi, hlukovou z#t venkovniho prostoru, narazovou silétru. Pro
piirozené ¥trani se pouziva podtlakipadré pietlak.

Venkovni prostdi nAm dava mnoho moznosti pro vyuziti alternétivizdrofi energie. Jedna se o sldné
energii, \&trnou energii. Aktivni vyuziti zemského tepla. éé&louzi hlubinné zasobniky pro odvoigtpyte&ného tepla
do tchto zasobnik tim dochazi k chlazeni budov. V zimse z hlubinnych zasobriilodebira teplo a toto teplo se
vyuziva k topeni budovy.

De¥ovou vodu je mozno vyuzivat minimélink splachovani zachdd uklidovym pracim, Kk prani,
k zavlazovani zahrad. Vyuzivanim degych vod dochéazi k velkym Usporam. Be# voda by réla byt vyuzivana ze
strech, protoze potom je zarno, Zze nedojde ke kontaminaci tf®&ch vod. Defova voda slouzi nejenom k vyuziti
pro potebu vody v objektu, ale i pro chlazeni budovy.

Venkovni zelé se vyuziva ve spravné foénk zastigni budov. B zastirgni nedochazi kighrivani objektu a
tim jsou snizeny naklady na chlazeni. Zetachycuje prach, vyrabi kyslik. Z urbanistickéhediska se musi zale
navrhovat tak, aby dochazelo krpzenému prostravani a nedochéazelo kghrivani néstského prostoru.

7 ZAVER

Pri rekonstrukci objektu, navrhu nového objektu semmiezapominat natdlednou pedprojektovou fpravu,
projektovéreseni, realizmi ieSeni. UZ od prvého kontaktu s investorem je banfroginé nutné kvalitg zformulovat
investiéni zangr a pozadavky na stavbu investorem.

Podceni li se jakakoliv etapa od zhotoveni projektdokumentace az po vlastni realizadiZzetoto opominuti mit
neblahé dsledky jak na architekturu stavby, tak na vlastrivpz stavby a naslednidrzbu objektu po celou jeji
Zivotnost.

Zasadni pravidlo vidim v idlednosti pedprojektové fipravy, projektové fipravy, zpracovani projektové
dokumentace, ipdvyrobni piprave. Mnoho stavebniki realizanich firem si mysli, Zeigdchozi etapy nejsouilgzité
a vse se WeSi na stavh Je to hruby omyl. Tento omyl ma redlnislédky nejenom na kvalitu stavby, ale i na
dodrzeni konéného terminu stavbyj@dani stavebni firmou investorovi a v neposlédd dopad finagini.

Dulezita je spoluprace a koordinace architekta atiigta profesi fi navrhu stavebniho dila. &anku jsem chd
poukazat na hlavni vlivyip zpracovani projektové dokumentace a seznamitsu@®znymi prokesky, které vedou
k nizsi kvalig architektonického dila. gt moznych poruch a navod, jak se jim vyhnou vkake fazi vystavby je
oteend slozka, ktera jak se zkuSenostmi, tak s tekpmiqokrokem se neustale dipje.

Je zajimavé sledovat stavby, které jsou @ogrprestiznimi cenami, jak umi starnout. Stepajimaveé by bylo po
nékolika letech provozu objektu vyslechnout ndzorywaiel, uzivatel objektu.
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8 FOTOGRAFIE

Obr.1 ST.POLTEN - Rakousko 20pg

Obr. 2 Vyuziti pasivni fasad pro energeticky zisk — Rako29054]
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Obr. 4 VyuZiti bioto u objekiz — Rakousko 2008]
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Obr. 5 Centre Pompidou — Francie 200&]
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