PRINCIP NAVRHU NiZKOENERGETICKEHO DOMU V ARCHITEKTURE
“Vztah architektura, konstrukce, technologie, technicka zafizeni, provoz,
vnitfni a vnéjsi prostredi. Architektonicka a energeticka koncepce budovy.”

Studijni obor: “Architektura, stavitelstvi a technologie” Student: Jifi Adamek
Skolitel: Doc.Ing.Antonin Pokorny, CSc. email: atelieraz@seznam.cz
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PROBLEMATIKA

VZTAH MEZI NOVE UVAZOVANOU VYSTAVBOU A STAVAJICIMI OBJEKTY
KONSTRUKCNI ZASADY PASIVNIHO DOMU

SPOLECNE JMENOVATELE PRO NOVOSTAVBY A REKONSTRUKCE
...SPOLECNI JMENOVATELE

NAVRHOVANI VNITRNIHO PROSTREDI BUDOV DLE PRINCIPU TRVALE
UDRZITELNE VYSTAVBY — VYTAPENI, CHLAZENI, VETRANI,
KLIMATIZACE
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1 UVOD

ZamysSleni nad clenénim technické infrastruktury, technického zafizeni budov
v architektufe a jejich ulohou pfi vystavbé novych objektd ve vztahu k nizkoenergetické
vystavbé. Nova vystavba, objektl je ovlivnéna nejenom

technickym pokrokem, ale i sociologickymi vazbami spole¢nosti. Do téchto slozitych vztahu
zasahuje taktéz ochrana pfirody, ekologie. Nejedna se pouze o0 jednu technickou
disciplinu, ale soubor na sobé zavislych vztahu. Snahou tohoto

¢lanku je pfiblizeni této problematiky, ukazani souvislosti, se kterymi musi investor,
projektant i zhotovitel stavby pocitat.

2 PROBLEMATIKA

Mezni podminky okoli nové budovy, urbanistické pozadavky a architektura budovy je to,
s ¢im se musi architekt vyrovnat. Zpracovatel projektového ukolu musi hledat takova
feSeni, ktera nepocitaji s nadmérné vysokymi naklady na technicka zafizeni. To plati v plné
mife pfi projektovani i vystavbé novych budov.

Neméné dulezita a ¢asto opomijena faze je predprojektova pfiprava, sbirani dat okoli nové
uvazovaneé budovy a rozprava s lidmi, ktefi v dané lokalité bydli.
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3 VZTAH MEZI NOVE UVAZOVANOU VYSTAVBOU A STAVAJICIMI OBJEKTY

Je zapotfebi se zamyslet nad tim, Ze technické vztahy a architektura mezi soucasnosti
a minulosti se kvalitativné posune. Nasi potomci budou znovu s odstupem &asu hodnotit
a co v soucCasnosti je pokrokové bude v budoucnosti zastaralé. Architektonické navrhy
novych budov musime provadét tak, aby svou hodnotu si zachovaly i pfes staleti. P¥i
souc¢asném stavu bytoveho a nebytoveho fondu mizeme pfedpokladat nejenom asanace
stavajicich objektu, ale i obnovu stavajicich objektd. Budovy maji nejenom fyzickou
zivotnost, ale taktéz moralni zivotnost. Moralni zivotnost je o mnoho kratSi. Budova je
Zivouci organismus, ktery v sobé ukryva dispozi¢ni vazby, provozni vazby, technologické
vazby, ale dusledné by se méla rovnéz integrovat v prostoru pro néj uréeném. S ohledem
na clenitost stavajicino stavebniho fondu a moznosti realizovat novou vystavbu je nutné
obéma formami vystavby se dusledné zabyvat.

Je potfebné zachovavat kulturni dédictvi pfedchazejicich generaci soucasné generaci
a naslednym generacim. Neni mozné vSe, co bylo vybudovano rozbofit a stavét pouze
nove s modernimi prvky.
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4 KONSTRUKCNI ZASADY PASIVNIHO DOMU

Soucasné technologie umoznuji postavit dim, ktery je komfortni, energeticky sobéstacny.
Rocni mérna spotifeba tepla na vytapéni domu ma vyjit do 15 KWh/m3. Celkova rocni
mérna spotfeba primarni energie na kryti energetické spotfeby domu ma byt maximalné
120 kWh/m3.

Je dulezité u nizkoenergetickych domu dusledné uplathovat slunecni kolektory,
fotovoltaické panely, popfipadé tepelna Cerpadla.

Z meého hlediska je lepSi disledné zhotovit projektovou dokumentaci s principy pro vystavbu
nizkoenergetickych objektd, provadét autorsky dozor pfi realizaci stavby tak, aby vSechny
stavebné technické detaily, které jsou uplatnény pfi zpracovani projektové dokumentace
provadéci firma beze zbytku splnila véetné kvality provadéného stavebniho dila.

- jizné orientované proskleni pro maximalizaci pasivnich zisku

- tepelna izolace neprusvitnych konstrukci

- eliminace tepelnych mostu a vazeb

- tésné konstrukce neumoznujici infiltrace

- vétraci systém s rekuperaci tepla z odpadniho vzduchu

- systém vytapéni s regulaci, ktery pruzné reaguje na tepelné ztraty objektu

- modernizace topné soustavy

- modernizace klimatizace

- vyuziti obnovitelnych zdroju energie — solarni, tepelna Cerpadla, energie vétru (vysoké
pofizovaci naklady).
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DOPORUCENY, NIKOLIV ZAVAZNY PRVEK

Faktor tvaru budovy

Je to pomér ochlazovanych ploch obvodovych konstrukci budovy A(m2)

a obestavénym prostorem budovy V(m3). Cim je hodnota niZ$i, tim je stavba
energeticky vyhodné&jsi.

T A;

Vv

Faktor tvaru budovy [1/m]

Hodnoty u vySkovych budov se pohybuji kolem 0,3

Hodnoty u deskovych budov se pohybuji kolem 0,5

Hodnoty u fadovych domu a dvojdomU se pohybuji kolem 0,7

Chceme li dosahnout dobré energeticke kvality,
hodnota faktoru tvaru by u samostatné volné stojiciho domu neméla prekrocit 0,7
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POUZITI DERIVACE FUNKCE PRI VYPOCTU FAKTORU TVARU BUDOVY,
NAVRHU OPTIMALNIHO TVARU ORGANICKE ARCHITEKTURY, ROZDELENIM
ORGANICKE PLOCHY DO SOUSTAVY HRANOLU A JEHLANU.
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“Zhotoveni navrhu svého bydleni je dulezZity krok.

Rozhoduje o harmonii a kvalité bydleni.”

Jifi Adamek
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5 SPOLECNE JMENOVATELE PRO NOVOSTAVBY A REKONSTRUKCE
...SPOLECNi JMENOVATELE

KONCIPOVAT BUDOVU S MIMORADNE VYHODNYM POMEREM NAKLADY/UZITEK
KONCEPT BUDOVY SE MUSI VYVIJET JIZ V OKAMZIKU URBANISTICKEHO
KONCEPTU.

TECHNICKA ZARIZENIi BUDOV MAJI ZPRAVIDLA OBSLUZNE FUNKCE NA
DOSAZENI LEPSICH VLASTNOSTI BUDOVY- MIMO JINE K DOSAZENI

TEPELNE, HYGIENICKE A AKUSTICKE POHODY BUDOVY, PODPORU VIZUALNI
POHODY A ZAMEZENI SYNDROMU NEMOCNYCH BUDOV.

DOPLNKOVA FUNKCE - ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA,
EKOLOGICNOST STAVEBNICH MATERIALU, STRUKTURY POVRCHU A BAREV.
CLOVEK A POHODA

TEPELNA POHODA

AKUSTICKA POHODA

VIZUALNI POHODA
ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA
VLIV BAREV
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S TECHNIKOU BUDOV UZCE SOUVISI TERMIN INTELIGENTNI BUDOVA“
TERMIN INTELIGENTNI BUDOVA SE ZACAL POUZIVAT NA PRELOMU

80. A 90. LET V USA PRO VYJADRENI VZAJEMNEHO PROPOJENI SYSTEMU,
SLUZEB A SPRAVY BUDOVY, JEHOZ CILEM JE SPLNENI

SOUCASNYCH | BUDOUCICH POZADAVKU, VLASTNIKU A PREDEVSIM
UZIVATELU, ZEJMENA V OBLASTI UZIVATELSKEHO KOMFORTU.

POZADAVKY VLASTNIKU: NIZSI VYDAJE ZA ENERGIE, NIZSi PROVOZNI
NAKLADY, NIZSI NAKLADY NA UDRZBU, ATD.

POZADAVKY UZIVATELU: - FLEXIBILITA BUDOVY PRI ZMENACH VYUZITI

- KVALITA VNITRNIHO PROSTREDI

- INTEGRACE INTELIGENTNICH SYSTEMU DO BUDOV

- VYSOKE SNIiZENi PROVOZNICH NAKLADU

- ZVYSENI UZITNE | TRZNi HODNOTY BUDOVY

- ZVYSENI POHODY VNITRNIHO PROSTREDI V BUDOVACH A NASLEDUJICI
ZVYSENI VYKONNOSTI

CLOVEKA

- VETSI FLEXIBILITA BUDOVY S OHLEDEM NA PRIPADNE ZMENY PODMINEK
PROVOZU

ZVYSENI TRANSPARENTNOSTI SLOZITYCH TECHNICKYCH SYSTEMU BUDOVY
UMOZNUJICI SPOLEHLIVY, BEZPORUCHOVY CHOD

SNiZENi SPOTREBY ENERGIE V BUDOVE

10
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NAVRHOVANI VNITRNIHO PROSTREDI BUDOV o )
DLE PRINCIPU TRVALE UDRZITELNE VYSTAVBY — VYTAPENI, CHLAZENI

TEPELNE BILANCE USPORNYCH BUDOV

Rozhodujici technologie pro zajisténi ENB a pfiprava
kontrolnich a zkuSebnich planu

Vytapéni = zima  tepelné ztraty
Chlazeni = léto tepelna zatéz

1. Meteorologickeé zaklady

2. Tepelné ztraty

3. Tepelna zatéz

4. Tepelné bilance v delSim ¢asovém obdobi

12
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Tepelné ztraty

Vypocet tepelného vykonu- CSN EN 12831

Stawvebne konstrukeni feseni

I [
P lachy konstruk ci + T epelné technické Wastno sti
tvarove Feseni stavebnich konstrukci a wplni otvord Stanoveni vykonu otopnych téles &
jinych otopnych ploch, eventualné
lokalnich topidel zjednoduSenym
hd zpusobem podle podiahové plochy
e Zrata nebo podle objemu, jak bylo dfive
Lokslta ipodtad [::> prostupem ) podie objemu. jak Dy
Ceppoitove wnitini bezne, je u objekiu s nizkou
Y wenkovni ] teplata, potrebou tepla pro vytapeni velmi
v, teplata) mikroklima o ———— nepfesné a zatizené vyraznou
|—> Lt S bl chybou. Takovéto stanoveni
nezohledruje pfesné tepelné

/ technicke vlastnosti konstrukci a
jejich plochy, teplotni parametry
sousedicich mistnosti a zplsob

Wetrani pFirozend WEtrani nucené e
vetrani.
Pritoky vétraciho vzduchu
Infittrace — Teplatni param etry piivadéného
Hygienicke minim um wzduchu (rekuperace - ZIT, privod
Z jiné mistnosti, ohfey vy énikem ] 3

ve vetraci jednatce) (2)



ya

v

ya

CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V

pa

v

PRAZE

OZE

Primarni
l N zdroje
Sluneéni Geotermalni
energie energie
Fotovoltaické solarni \
systémy

sluneéni zareni
Vétrné elektrarny \

; energie prostredi

~ Spalovani, zplynovani :
kogenerace (ORC) > .
biomasa
gwQeneralce <« Vyroba bioplynu

— energie vody > Palivové &lanky

Vodni elektrarny

14
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Technologie akumulace elektrické energie

Pevna
tepelna
akumulace
(beton,..)

SMES

h J Y Y
Baterie Regenerativni Vodik
h J
Piegerpavaci
vodni el.
Olovéné Vanadium Palivoveé
CAES kyselinove Redox clanky
Lithium - | Zinc
AACAES polymer Bromine
‘ i l
Sodium Zinc
Setrvatniky Sulphur cerium
Sodium
Hybrid
polysulfide
Ceils Bromine
Nickel
Cadmium

|

Super-
kondenzatory

Tekuta
tepelna
akumulace
(horké
soli...)
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Nizky soucinitel
pruvzdusnosti oken, splnéni
pozadavku pruvzdusnosti
celé obalky (ngy) — budova
téméf vzduchotésna

Vytapét potfebujiviechny

domy, i NED, PD, nulové domy

!

Tepelné ztraty

Vétrani infiltraci neni
funkéni

Vétrani oteviranim
oken nezajisti
hygienickou vyménu

vzduchu v celkovéem
prubéhu uzivani —je

Vétraci systém se
ZZT

energeticky narocne
Vétrani nucené — <

vhodna varianta

Nizké ztraty
Zhodnoceni odpadniho tepla

VyEsi pomér zisk( a ztrat

- | vyroba z OZE

Teplovzdusné
vytapéni s vétranim

(se ZZT)

+ otopné plochy
v prostorach s
vys3imi
poiadavky na
vhitrni teplotu

()
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Tepelné ztraty

Objekty s vétracim systémem
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U objektl s vétracim systémem nema vzduch parametry venkovniho vzduchu,
je-li napfiklad:

* ohrivan rekuperaci Mize mit teplotu odlinou od
*  Ustrednée predehrivan teploty vytapéné mistnosti.
=  pfivadén z pfilehlého prostoru
V vll‘lfl Vsu i fw + 1"""\Tmel::h,inf,i (m3,-'h}

Mnozstyi Rozdil mezi nucené
Mnozstvi vzduchu pfivadéného pfivadénym a odvadénym
infiltraci vzduchu do vzduchem (u rovnotlakého

mistnosti VZT vetrani=0)

Vs, PFivodni objemovy tok vzduchu (dle projektanta VZT systemu)

Lot = Oyei— 00)/ (Opy; — 6,)

8., Je teplota pfivadéngého vzduchu 2 ] 7
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Tepelné ztraty

Co potiebujeme ke stanoveni tepelnych ztrat ?

Co by mél specialista pro vytapéni dozvédét a jaké podklady
potiebuje?

< Hodnoty soucinitelt prostupu tepla nebo skladby stavebnich konstrukci.
< Stavebni vykresy — pudorysy, fez (stupen ke stavebnimu povoleni).

%+ Lokalita — misto a umisténi stavby.

< Ucely jednotlivych mistnosti.

“ Koncepéni zpUsob vétrani, u nuceného vétrani teploty pfivadéného vzduchu,
objemové pratoky vzduchu.

++ PoZadavky na tésnost obvodového plasté.

Vice o stanoveni tepelného vykonu pro vytapéni (TZ)
v CSN EN 12 831. 2)

18




Tepelné bilance v delsim casovém obdobi

Hodnoceni energetické naroénosti budov vyZaduje vypoéet spotieby energie na
- vytapéni (kryti ztrat prostupem a vétranim)

vétrani(zvlhéovani, odvihéovani, pohon ventilatorua)

ohfev teplé vody

chlazeni

osvétleni (jina éast prednasek)

Priprava teplé vody

Zakladnim parametry, od kterych se odviji spotfeba tepla pro pfipravu teplé vody jsou:
« Spotreba teple vody na osobu nebo jinou mérnou jednotku za den nebo rok
Rozdil teplot, o ktere je treba vodu ohrat
Solarni ohfev vody, rekuperace tepla ze Sedych vod nebo jiny zplsob
nizkoenergetickeho predehrevu vody

CESKE VYSOKE UCENIi TECHNICKE V

v

SkuteCna energie pro pripravu teple vody zahrnuje také ucinnost systemu, ktera
zejména u rozsahlych soustav s cirkulaci a $patnym stavem izolaci byla pomérné

nizka. ‘| 9

~ (2)

%
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Tepelné bilance v delSim casovém obdobi
Spotreba tepla a chladu v budovach

Zakladem metody je vyjadreni tepelnych ziskl a ztrat. Je to metoda mésicni, kazdy mésic
je zastoupen jednim vypoétovym dnem, pfiéemzZ tento den se opakuje tolikrat, kolik dnu
dany mésic ma. Je-li budova provozné élenita, ma-li v riznych ¢astech jiné teploty
mistnosti nebo jiny zptsob vétrani, ¢leni se na zény.

Vstupnimi veliCinami zony nebo celého objektu jsou

« Plochy stén, strechy a spodni podlahy tvofici obalku budovy a jejich soucinitele
prostupu tepla

« Plochy prusvitnych konstrukci orientovanych k jednotlivym svétovym stranam, jejich
korekcni faktor ramu/zaskleni, soucinitelé prostupu tepla, energeticka prostupnost a
stineni

« Prutok vzduchu nucenym a pfirozenym vétranim.

« Uginnost zpétného ziskavani tepla a doba provozu vzduchotechniky

= Solarni pedpora, zemni vyménik nebo jiny predehfev vzduchu

« Pocet uZivateld, jejich aktivita, sou¢asnost a ¢asovy rozvrh

- Vybaveni mistnosti elektronikou nebo jinymi prvky produkujicimi teplo, mnozstvi téchto
vnitfnich zisku (vZdy zatiZeno nejistotou) o

20
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Tepelné bilance v delSim casovém obdobi

Spotreba tepla a chladu v budovach

Zakladni potreba tepla
Vzhledem k tomu, Ze nevime, zda bude v jednotlivych mésicich tepelna bilance kladna
(rezim vytapéni) a navrhova teplota interieru t, =1, ,;,,; nebo bude bilance zaporna (rezim

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ
ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

aaaaaaaaaaaa

hodinach)

VnitFni zisky

Solarni zisky zjistime pro celkovou plochu prasvitnych konstrukei orientovanych na
jednotlivé svétové strany.

Pasivni tepelné zisky z vnitfnich zdroju - lidé, spotfebice, svitidla.

Stupen vyuiiti zisku

Pomér zisku a ztrat (-) v topném rezimu vy (t, =t, zimni) a v chladicim rezimu v, (t, =t
letni) ovlivni vnitini tepelna kapacita budovy, Casova konstanta a faktor setrvacnosti.

Bilance potieb

Meésicni potieba tepla pro vytapéni v KWh (potreba tepla zmensena o vyuzitelné zisky)

Mésiéni potfeba chladu pro chlazeni/klimatizaci v kWh (potfeba chladu zmensena 2 -l
o vyuzitelngé ztraty) )
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Arabsky
Institut
pruhledna
budova ze skla
a oceli na brehu
Seiny. Budova
byla postavena
Vv roce 1987
architektem
Jeanem
Nouvelem.
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