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Abstrakt:

Jednim z nejlepSich tepelné izola¢nich materiali pro dfevostavby z hlediska obnovitelnosti
a lokalni dostupnosti je sldma. Cilem studie je porovnani tepelné tecnickych vlastnosti izolace
ze slaménych balikl, z dfevovlaknitych desek STEICO a z minerdlni viny ORSIL u téhoz
domu.
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Uvod

Slama jako izolacni materidl je jednim z nejlépe udrzitelnych materidlti. Pouzivaji se rtizné
metody, od slaménych balikii, zhotovenych na stavbé a rucné ukladanych do stén, pies
foukanou izolaci ze slaménych vlaken az po komplexni izola¢ni panely. Z hlediska svépomocné
vystavby z lokaIn¢€ dostupnych materiall je vSak jednoznacné nejdostupnéjsi metodou vkladani
slaménych balikii mezi nosny systém dievostavby. [1]

Tento ¢lanek je piipadovou studii domu, ktery vznikl pro Lesy Hlavniho mésta Prahy
(LHmP) a mélo zde ptivodné byt umisténo centrum ekologické vychovy. Dim byl proto (jako
jakasi vykladni skiifi udrzitelného ptistupu LHmP k vystavb¢) navrzen jako dievostavba s
izolaci ze slaménych balikii a hlinénou omitkou (ddle Varianta 1). V pribéhu navrhu a
spravniho fizeni (sloucené fizeni — umisténi stavby a stavebni povoleni) se ale hlavni pozornost
investora piesunula do jiné ¢asti arealu, ¢imz opadla snaha o realizaci domu jako udrzitelné
stavby. V domé& byla proto (pfi zachovani stavajici tloustky stén) navrzena izolace z
dievovlaknitych desek Steico a vnéjsi silikatova omitka. Pro toto feSeni (dale Varianta 2) bylo
také vydano stavebni povoleni.

V priubéhu stavby ovSem doslo k dil¢im zménam, a to jak ve vnéj$im vzhledu domu (Uprava
¢lenéni oken a pouziti obkladu z modiinovych prken namisto omitky na fasadg), tak i ve skladné
obvodového plasté budovy. Jako tepelna izolace ve stfeSe a sténdch byla (pfi zachovani
pivodné navrzené tloustky 360 mm) pouZita mineralni vata ORSIL. Ve skladbé podlahy bylo
po zvyseni zdkladové desky pouZito pouze 100 mm pénového polystyrenu.

Pro Variantu 1 a Variantu 3 navrhu byl vypracovan energeticky stitek. Clanek se déle
zabyvé porovnanim skladeb jednotlivych konstrukci (zejména obvodovych stén) a jejich vlivu
na soucinitel prostupu tepla.
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Stavebni FeSeni a skladby konstrukci

Pouzita projektova dokumentace byla vypracovana ateliérem L20 Architects a autorizovana
Ing. arch. Lucii Odehnalovou-Lhotovou. Jedna se o dokumentaci pro slou¢ené fizeni umisténi
stavby a stavebni povoleni, dale o dokumentaci pro zménu stavby pied dokonceni a
dokumentaci skute¢ného provedeni stavby. Energetické Stitky varianty 1 a varianty 3 byly
vypracovany Ing. Jaroslavem Kuncem. Objekt je zalozen na Zelezobetonové desce. Jeho nosnou
konstrukei tvoii nosniky STEICO 1360.

Skladby konstrukei — Varianta 1

Jako izolace obvodovych stén byly navrzeny slaméné baliky, vkladané mezi dievéné
nosniky. Na vnéj$i podomitkové dievovldknité desky méla byt nanesena hlinéna omitky ze
smési: cihlafsky jil+pisek+kravinec v poméru 1:1:1. Kravince ve smési zvySuji soudrznost
omitky a odolnost proti ptisobeni vody. Vnitini povrchova uprava méla byt tvofena hlinénou
omitkou na OSB deskach. Slaméné baliky mély byt pouzity také k zatepleni podlahy, rovnéz
vkladané mezi dfevéné nosniky 1360.

Strecha s titanzinkovou stfeSni krytinou je navrZzena s provétravanou mezerou. Mezi
stteSnimi nosniky je navrzena tepelna izolace na bazi dfevovlaken napt. STEICOflex, protoze
vkladani balikti slamy do stfechy je technologicky pomérn€ naro¢né a velmi pracné a dim je
obvykle potieba rychle dostat pod sttechu (u slamy hrozi, Ze by zmokla). [2]

Tab 1: Skladby konstrukei Varianta 1

Obvodova sténa Stiecha Podlaha
keramicka dlazba +
jil+pisek+kravinec 20 | titanzinkova krytina 0,5 | lepidlo 20
dfevovlaknita deska betonova roznaseci
pod omitky 80 | prkenny zaklop 20 | deska 60
baliky slamy mezi | kontralat¢, instala¢ni mezera +
nosniky 360 | provétravand mezera 90 | tepelna izolace 60
OSB 3 deska 15 | hydroizola¢ni folie OSB deska 15
laté - instalacni baliky slamy mezi |
mezera 100 | osb deska 15 | nosniky 360
dfevovlaknita
izolace STEICOflex
OSB 3 deska 15 | mezi I nosniky 360 | OSB 3 deska 15
hlinéna omitka +
rabitz pletivo 30 | OSB 3 deska 15 | prkenny zaklop 20
laté - instalacni
mezera 40 | hydroizolace 8
OSB 3 deska 15 | ZB zékladova deska
hlinéna omitka +
rabitz pletivo 30
U = 0,200 W/m2K U =0,110 W/m2K U =0,110 W/m2K

Skladby konstrukcei — VVarianta 2

Upustilo se od pouziti slaménych balikii jako tepelné izolace a bylo navrzeno pouziti
drevovlaknité izolace STEICO. Ta byla navrzena v tlouStce 360 mm, protoze stavebné
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konstrukéni ¢ast projektu jiz v té dob¢ byla zpracovana a zména tloustky izolace by znamenala
nutnost ji predélat. Upustilo se rovnéz od pouziti hlinénych omitek v interiéru i exteriéru domu.

Tab 2: Skladby konstrukci Varianta 2

Obvodova sténa Stiecha Podlaha

venkovni silikatova keramicka dlazba +

omitka + perlinka 20 | titanzinkova krytina 0,5 | lepidlo 20

dfevovlaknita deska betonova roznaseci

pod omitky 80 | prkenny zaklop 20 | deska 60

dievovlaknita izolace kontralaté, instalani mezera +

STEICO therm 360 | provétravana mezera 90 | tepelnd izolace 60

OSB 3 deska 15 | hydroizolaéni folie OSB deska 15
dievovlaknita izolace

laté - instalaéni mezera 60 | OSB deska 15 | STEICOtherm 360

dievovlaknita izolace
STEICOflex mezi |

SDK desky 25 | nosniky 360 | OSB 3 deska 15
OSB 3 deska 15 | prkenny zdklop 20
lat¢ - instalaéni mezera 60 | hydrizolace 8
SDK desky 25 | ZB zakladova deska
U = 0,100 W/m?K U =0,110 W/m?K U = 0,090 W/m?K

Skladby konstrukei — Varianta 3

V pritbéhu stavby ovSem doslo k dil¢im zménam, a to jak ve vné€j$Sim vzhledu domu (uprava
¢lenéni oken a pouziti obkladu z modtinovych prken namisto omitky na fasad¢), tak i ve skladné
obvodového plasté budovy. Jako tepelnd izolace ve stfeSe a sténach byla (pfi zachovani
puvodné navrzené tloustky 360 mm) pouzita mineralni vata ORSIL. Ve skladbé podlahy bylo
po zvysSeni zakladové desky pouzito pouze 100 mm pénového polystyrenu.

Tab 3: Skladby konstrukei Varianta 3

Obvodova sténa Stiecha Podlaha
keramickd dlazba +
dievény obklad 20 | titanzinkova krytina 0,5 | lepidlo 20
laté 30x50 30 | prkenny zdklop 20 | roznaseci beton 60
kontralaté, instalacni mezera +
drevovlaknita deska 80 | provétravana mezera 90 | tepelna izolace 60
mineralni vina
ORSIL 360 | hydroizola¢ni folie OSB deska 15
Mineralni vlna
ORSIL  mezi |
OSB 3 deska 15 | OSB deska 15 | nosniky 360
lat¢ -  instalacni Minerélni vina Orsil
mezera 60 | mezi I nosniky 360 | OSB 3 deska 15
SDK desky 25 | OSB 3 deska 15 | prkenny zéklop 20
laté - instalacni
mezera 60 | hydroizolace 8
SDK desky 25 | 7B zakladova deska
U = 0,098 W/m2K U = 0,104 W/m2K U =0,23 W/m2K




DREVENE KONSTRUKCE A ENERGETICKY USPORNE DREVOSTAVBY 10. 5. 2018, Praha

Porovnani energetickych Stitka

Plocha obalky budovy: 473 m?

Objemovy faktor tvaru A/V: 0,76m?/m?

Celkova energeticky vztazna plocha: 124,1m?

Obr. 1: Energeticky Stitek Varianta 1 Obr. 2: Energeticky $titek Varianta 3
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Varianta 1 spadala do energetické ttidy C (jeji obalka do tfidy B). Finalni Varianta 3 spada do
energetické tfidy B (obalka budovy do tfidy A). Pro Variantu 2 energeticky Stitek zhotoven
nebyl, jeji konstrukce maji nicméné téméf totozny soucinitel prostupu tepla jako Varianta 3.

Zavér
Mineralni vlna i dfevovlaknité izolacni desky vykazuji srovnatelné tepelné technické vlastnosti
a pii stejné tloustce je jejich tepelné izolacni schopnost zhruba dvojndsobna v porovnani s
izolaci ze slaménych balikii. Ta vSak rovnéz muze splnit pozadavky na energeticky usporné
stavby a oproti primyslové vyrabénym izolacnim materialim ma nezanedbatelnou vyhodu

lokéalni dostupnosti. Uvedeny piiklad nicméné ilustruje, Ze snaha projektanta o trvale udrZitelny
navrh je komplikovana jak ménici se vili klienta, tak i zménami v prubéhu stavby.
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